МДОУ «Детский сад № 75»

КОНСПЕКТ

Образовательная деятельность
по ознакомлению с семейными ценностями «Необыкновенное путешествие»
(с использование песочной игротерапии)

Разработала: Калинина В.В., воспитатель, МДОУ д/с №75

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие
Цель – закрепить представления детей о важности  внимательных, доброжелательных отношений между близкими людьми, в семье.

Задачи:

· Закрепить знания детей о семье, об отношениях в семье, способствовать эмоциональной близости детей и родителей;

· Развивать умение  составлять рассказы по воображению;

· Создавать положительный эмоциональный контакт воспитателя с детьми, добрую атмосферу во время деятельности.

Оборудование: песочница, миниатюрные фигурки человечков, подносы с песком для рисования, влажные салфетки, «камень» с указателями, «ковер-самолет», клубок ниток,  записи музыкального сопровождения, клей, заготовки птиц, цветной песок, салфетки, кисти, клеенки.
Предварительная работа: беседа «Правила поведения в центре «Песок и вода», беседа «Моя семья», разучивание стихов, рисование на подносах с песком.

Форма занятия: подгрупповая (8 человек).

Ход занятия

(Дети стоят полукругом перед педагогом).

Воспитатель:

Сказки гуляют по свету,

Ночь запрягая в карету.

Сказки живут на полянах,

Прячутся в белых туманах.

Доброе утро, ребята! Я неспроста прочла  такие прекрасные строчки.  Сегодня я предлагаю вам  отправиться в сказку. Хотите вы совершить увлекательное путешествие?

(предполагаемый ответ: Да!)

 Подскажите мне, какой сказочный транспорт вы знаете?

(Ответы детей).
В: Ребята, сегодня в нашем путешествии нам будет помогать волшебный сундучок, заглянем в него?

Воспитатель: Да это же настоящий ковер-самолет. Я предлагаю полететь на нем в наше путешествие.  Вы не против? (Воспитатель расстилает ковер, дети рассаживаются).
В: Ребята, чтобы поднять наш ковер-самолет в воздух, нам необходимо вспомнить волшебные слова. 
Мы летим под небесами,

Над дремучими лесами,

Мы сильные и смелые,

Веселые, умелые.

(дети приземляются на полянку, на которой лежит камень с указателями: направо пойдете – счастье найдете, налево пойдете – зло и горе найдете).

Воспитатель: Вот мы с вами и приземлились. Ребята, посмотрите, нас встречает камень волшебный, надписи на нем разные. (Предлагает детям прочитать надписи). По какой дороге мы пойдем? (Ответы детей, рассуждения.) Почему?
Воспитатель: Конечно, мы с вами пойдем искать счастье, а где нам его найти нам подскажет наше путешествие.
Воспитатель: И так, идем направо. Проходим к песочнице и рассаживаемся на свободные стулья.
(Подходят к песочнице, в песке спрятаны буквы слова «моя семья», стулья стоят вокруг песочницы).
Воспитатель: У каждого человека есть близкие ему люди. А где нам их найти подскажет наша волшебная песочница. В песке содержится ответ на наш вопрос. Но сначала послушайте загадку: 

Мама, папа, ты, и я

Вместе дружная………(Семья).

Верно.  Давайте, опустим правую руку в песок и найдем нашу разгадку.
(дети достают буквы и складывают их на магнитной доске, воспитатель помогает сложить   слова «Моя Семья» и садимся на стулья)

Воспитатель: Правильно, ребята. Самые близкие люди – это наша семья. А как вы думаете, что такое семья, кого можно назвать семьей?

(Рассуждения детей)

Воспитатель: А, может быть, вы знаете  стихи о самых близких  людях.

Много мам на белом свете,

Всей душой их любят дети.

Только мама есть одна,

Всех дороже мне она.

Кто она? Отвечу я:

Это мамочка моя! (В. Руссу)

Не терпит мой папа безделья и скуки,

У папы умелые, сильные руки!

И если кому-нибудь надо помочь,

Мой папа всегда поработать не прочь. (Е. Серова)

Папа, мама, ты и я –

Называемся семья.

Нас счастливее на свете
Вы не сыщите друзья!

Воспитатель: Семья – самое важное слово в жизни каждого человека. И сейчас я предлагаю вам в песочнице собрать семью, поселить вместе тех людей, которые являются самыми важными для вас.

Игра «Создай семью»
Воспитатель: Наступает вечер. Драгоценные часы, минуты, когда вся семья собирается дома и обсуждает все, что случилось за день. Сейчас я приглашаю вас пройти к «Домашнему камину» и зажечь волшебный огонь.

(дети подходят к столу, из сундучка достаем свечку с импровизированным огнем)

Воспитатель: 

Огонь волшебный и могучий,

Развей над нами злые тучи,

Сердца детишек обогрей,

Заворожи нас поскорей.

(Дети вспоминают самые смешные, веселые события, происходившие в их семьях).
Воспитатель: замечательные истории вы рассказали. Давайте, посмотрим, какие еще сюрпризы приготовил нам сундучок. В сундучке мягкий клубочек, передавая и разматывая его по кругу, назовите по очереди все ласковые имена, которыми вас называют дома.

(Передавая и разматывая клубочек, дети называют свои ласковые имена)
Воспитатель: Какие добрые и ласковые имена! Посмотрите, мы размотали наш клубочек, и теперь мы связаны с вами одной ниточкой. 

А теперь я хотела бы узнать, как вы называете своих родителей. Я приглашаю пройти вас к песочным рамкам, на которых вы нарисуете    своих родителей, и расскажите, как вы их называете   ласково.

(Дети рисуют, по мере выполнения воспитатель задает вопросы).
Воспитатель: Ребята, а как вы считаете, что такое счастье?

(Ответы детей).

Воспитатель: А можно ли назвать дружную семью счастьем?

(Ответы детей)

Воспитатель: Почему?

(Ответы детей)

Воспитатель: Счастье может быть разным. Сегодня мы нашли счастье в наших дружных семьях, через добрые отношения и взаимопонимание в семье.
Воплощением мечты, счастья пусть станет Птица Счастья, которую мы сделаем с помощью цветного песка.

(Воспитатель приглашает детей за столы, где приготовлена аппликация. Воспитатель объясняет ход работы, дети выполняют работу под музыку).
Воспитатель: Возьмите птиц на ладонь и возвращайтесь на наш «ковер – самолет», мы летим домой.

Мы летим под небесами,

Над дремучими лесами,

Мы сильные и смелые,

Веселые, умелые.

Воспитатель: Вот мы и вернулись в наш родной детский сад. А теперь давайте вспомним. Где мы побывали, чему научились, что сделали?
(Ответы детей)
Воспитатель: Молодцы. Все хорошо поработали. А сейчас, давайте вернем «ковер-самолет» в волшебный сундучок.

(Воспитатель убирает коврик, в сундуке сюрпризный момент – угощает детей сладостями).

PAGE  
1

