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HosicHUuTeEJIbHASA 32N CKA :::

N

Al

7IN

[Ipoucxoasiire n3MEHEHHsI B OOILIECTBE BBIABUHYJIN HOBbIE TPEOOBAHUS K CCTEME ;%
oOpa3zoBanus. J[onoaHUTEIbHOE JOUIKOIBHOE YUPEKACHUE TPU3BAHO CO3/IaTh YCIOBUS JUIS 3: P
MHTEJJIEKTYaJIbHO-TBOPYECKOT 0, SMOILIMOHATILHOTO, (DU3MUECKOT0 Pa3BUTHUS peOeHKA 1 2N
OCYIIIECTBUTH €r0 MOJArOTOBKY K IKoJe. /st peanuszanuu 3Tux 1esei s padboTaro Mo teme 9:%
«Pa3BuTHe MENKOM MOTOPUKH JI€TEU C IPUMEHEHUEM COLIMO-UTPOBON TEXHOJIOTHM. ;:é
Menkasi MOTOPHKA — 3TO TOYHBIE, XOPOIIIO CKOOPIMHUPOBAHHBIE IBUKECHHUS, Az
MIPEUMYIIECTBEHHO HEOOIBIION aMITUTYABI ¥ CUIIBL. B colmanu3upoBaHHBIX IBHKEHUSX — 3TO :::
JIBHYKEHMS TAJIBIEB PYKH U OPraHOB apTHKYJISAIMOHHOIO ammapara, IPaKTHYeCKH J0Ka3aHo, uTo 71N
Ha OCHOBE JIBUTaTeJIbHOTO aHaIn3aTopa GopMHUpYyeTCs peueBUraTeIbHbIA aHAIU3aTOP. PequLIeézé
30HbI bpokka n BepHuKke pacronoXeHbl HEMOCPEACTBEHHO PSIZIOM C 30HOM, OTBEYAIOIIIEH 3a %:%
JBUKEHHUSI MEJIKOM MOTOPHUKH, IO3TOMY, CTUMYJIUPYS MOTOPUKY, MBI IEPEIAEM UMITYJIbCHI B Az
pedeBbI€ LIEHTPBI, YTO U AKTUBU3UPYET peub. KOHUMKYM NaNbIEB PYK — 3TO « BTOPOIl MO3I). 7N\
Eme Benukuit Hemenkuit punocod M. KanT nucan, 9ro «pyka sBISETCS BBIMIEAIIAM HAPYXKY ;:é
FOJIOBHBIM MO3TOMY. .}:é
HccnenoBanust 0Te4eCTBEHHBIX (PH3UOIOTOB TAKXKE MOATBEPKIAIOT CBS3b PA3BUTHS PYK C Alz
pasBuTHeM Mo3sra. Pabotsl B.M. bexTepeBa noka3anu BIMsSHUE MAaHUIYIALNN PYK Ha (QYHKIHH (::
BBICIIEH HEPBHOM JIEATEIBLHOCTH, pa3BuTue peun. ccnenoanus M.M. KonbuoBoi nokazanu, 7N
YTO KaXKIBIN NaJIell PyKU UMEET I0BOJIbHO OOIIMPHOE MPEICTABUTENBCTBO B KOPE OOJIBIINX %:é
noJtymapuii Mo3ra. Pa3Butre TOHKHX ABUKEHUHN NANbLEB PYK MPEIIIECTBYET MOSBICHUIO %:é
apTUKYJISIUK cloroB. biiaronapst pa3BUTHIO MATBIEB B MO3TY (OPMUPYETCS MPOCKIUS «CXEMBI Az
YEJI0BEYECKOT0 TeJIa», pEUEBbIE PEAKIUN HAXOATCS B IPSAMOW 3aBUCHUMOCTH OT TPEHUPOBKH 7N\
NajblEB. 9:%
[lenenanpaBieHHOE BOCIIUTAHUE ABUTATEIHHO-KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH (BKITIOUAs ;:é
YIIPXKHEHHUS HA «PYYHYIO JIOBKOCTB)) 00y4aromuUXCsi CIOCOOCTBYET KOPPEKIMU HAPYIICHHH  \lg
MICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHS, a TAKXKE YIy4llIaeT YMCTBEHHYIO Pab0TOCIIOCOOHOCTh, TEM CAMbIM :::
AKTUBHO BKJIFOYAET UX B PEYEBOE OOILECHUE. N
Haubonbiiee Bo3aeiicTBIE UMITYJIbCALMK OT MBIIII] PYK Ha pa3BUTHE KOPBI TOJIOBHOT'O MO3Ta %:é
MPOUCXOIUT TOJIBKO B IETCKOM BO3pacTe, MoKa uAeT (opMUpPOBaHHE MOTOPHOU 00JIACTH. 9:%
[ToaTomy paboTa 1Mo pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH MAJIbIEB PYK B JOLIKOJIHHOM BO3pacTe UMEET Az
0c000€ 3HAUCHHE. 7N\
B pe3ynbrare BbllIeCKa3aHHOTO aKTyallbHOCTh MPOTPAMMBI «Y MEJIbIE PYUKHU» JJIs 9:%
JOITKOTHPHIUKOB HEOOXOAMMA U TIPOANKTOBAHA BPEMEHEM. Y UUTHIBAsI 3HAYUMOCTDb Pa3BUTHS ;:é
MEJIKOM MOTOPHUKH JONIKOJILHUKOB, ObLTA MIPEANIPUHSATA IMOMBITKA CO3JJaHHSI CHCTEMHOTO Alz
MOJIX0J1a B 00yYEHUH 110 YKa3aHHOMY HalpaBJIeHUIO. :::
Crneuuduka cogepxanusi 00pa3oBaHUs MMO3BOJISIET AETSIM B 00pa3HOi (hopMe BOCTIpUHUMATh N
oO11Ke CBSI3U U OTHOILEHUS, O0bEKTHUBHO CYIECTBYIOIINE B OKPYXAIOIIEM MUpE: Ka4eCTBO — %:é
KOJIMYECTBO, MPOCTPAHCTBO — BPEMS, LIEJI0€ — YaCTh, [TOCJIEI0BATEILHOCTD. Pemaroniee 9:%
3HAYEHHUE B OTOM MPOLIECCE 1 OTBOXKY MOJIEIMPOBAHUIO CKPBITHIX CBA3CH M OTHOIIECHUH B hopme ,
HaTJISTHBIX 00pa30B, OTpaKaIIUX obIIee B eanHnYHOM. O0pa3HOoe OTpakeHHe TT03BOJISET N
MaJbllliaM BOCIIPUHUMATh MHUP B LIETIOCTHOCTU U OCBAUBATh KU3HEHHOE MPOCTPAHCTBO. 9:%
OOyuenue netel opranu3yio B (popMe Urpbl U CBA3aHHBIX C HEH 1eATeNbHOCTEH, ;:é
00€eCneUMBAIOIINX SMOLMOHATLHOE B3aUMOJIEUCTBHIE U O0IIEHHUE CO B3pocibiM. CO3/1a10 YCIIOBHS \ g
N

)

7N
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Al Al

7N " 7N
\:/ J1s1 CBOOOTHOTO BBIOOpa peOEHKOM COIepIKAHUS IEATETLHOCTH M BOSHUKHOBEHUS \:/
7N B3aUMOOOYYEHUS JICTEH. 7N
Al Al
7N . 7N
W/ OcCHOBHOE MECTO 3aHHMAaET COoJiepKaHNe B3auMOICHCTBUA U OOIIIEHHE B3POCIIOTO C W/
7 :‘ JIETbMHU, OCHOBAHHOE HA TIOHUMAHKMH TOTO, YTO KK/bI peOEHOK 00J1a1a€T HEMOBTOPUMO 7 :‘
Az Az
7N WH/IMBUYaJIbHOCTBIO U IIEHHOCTBIO, CIIOCOOEH K HETPEPHIBHOMY PA3BUTHIO. 7N
;:é Y4uThIBat0 0COOEHHOCTH MepHoa OT 3-4 JIeT, OTIMYAIOIIYIO €T0 OT APYTHUX, ;:é
Alz MOCJIEIYIONUX TANOB Pa3BUTHS: OH 00ecIeunBaeT UMEHHO o0I1Iee pa3BUTHE, CIyXKallee I/
/N . . N
\:/ byHIaMeHTOM Ui IPUOOPETEHUS B JAIbHEHUIIIEM JIFOOBIX CHEIMATbHBIX 3HAHUN 1 HABBIKOB \:/
N YCBOEHHUS PA3JIMUYHBIX BUJIOB JeATENbHOCTH. @OPMHUPYIO TAKHME KAYECTBA M CBOMCTBA ICUXUKKH ~ ZIN
-}:% JIeTeH, KOTOPBIE ONPEACISIIOT cOO00H 00N XapaKTep MOBEICHUs peOeHKa, €ro OTHOIICHHE KO -}:%
%:% BCEMY OKPY’KaIOIIEMY U MPEACTABIISIIOT COO0M «3aenbl» Ha Oyaylee, TaKk Kak B JJOIIKOJIbHOM %:%
\/ JETCTBE CKJIAJbIBACTCS MOTEHIIMAJ AJIsl JaJIbHEHIIEro Mo3HaBaTEeIbHOT0, BOJIEBOTO U \/
7N SMOLMOHAILHOTO Pa3BUTHS PEOEHKA. 7N
Al Al
7N 7N
I/ AKTYaJIbHOCTDH JAHHOW NPOrpaMMblI I/
7N 7N
.}:é Pa3BuTHE HaBBIKOB MEJIKOM MOTOPUKH BaXKHO ITOTOMY, YTO BCSI TaJIbHEHIIAS )KU3Hb .}:é
%’é pebeHka noTpedyeTr UCHOIb30BaHUs TOUYHBIX, KOOPIUHUPOBAHHBIX ABM)KCHUN KUCTEH U MAJIbIEB, %’é
\:, KOTOpbI€ HEOOXOIMMBI, YTOOBI 0JIEBATHCS, PUCOBATh U NMHUCATh, a TAK)KE BHIMOJIHATH MHOXKECTBO \:,
N Pa3HOOOpa3HbIX OBITOBBIX M YUECOHBIX JCHCTBHIA. N
%:é Urpsl ¢ nagpunkaMu CO30A0T OIaronpUsATHBIA IMOIIMOHAIBHBINA (DOH, pa3BUBAIOT YMEHHUE %:é
;05 MOJIpakaTh B3POCIOMY, y4aT BCIYIIUBATHCS U TIOHUMATh CMBICIT PEYH, MOBBIMIAIOT PEUEBYIO %’é
() ()
I/ aKTUBHOCTH pebeHka. Ecinu peGeHOK OyAeT BBITOIHATh YIPAKHEHUS, COMPOBOXKIAs UX I/
7 :‘ KOPOTKMMH CTHXOTBOPHBIMH CTPOYKAMH, TO €r0 Peub CTAHET OoJiee YETKON, PUTMHUYHOM, sipKoii, 71N
V4 i Alz
7N U YCUJIMTCSI KOHTPOJIb 3@ BBIMOJIHSIEMbBIMH JIBH)KEHUSAMU. PazBuBaeTcs nmaMsaTh peOEHKa, TaKk Kak 7|\
;:é OH YYHTCS 3alIOMUHATH ONPEICTEHHBIC MOJ0KEHUS PYK U MOCIIEI0BATEIbHOCTh JIBH)KECHUN. Y ;:é
Alz MaJlbllla Pa3BUBAETCS BOOOpaxkeHue U (anrtasus. OBIaJeB BCEMHU YIPAKHEHUIMHU, OH CMOXKET  \|z
7N . . 7N
\:, «paccka3blBaTh pyKaMm» 1ieible uctopun. OObIYHO peOeHOK, UMEIOLIUI BBICOKUN YPOBEHD \:,
N Pa3BUTHsI MEJIKOW MOTOPHKH, YMEET JIOTHYECKH PACCYKIATh, Y HETO JOCTATOYHO Pa3BUTHI N
%:é naMmsTh, BHUMAaHHE, CBA3HAS peUb. Y YHTEISI OTMEYAIOT, YTO MEPBOKIACCHUKH YacTO %:é
;05 UCIBITHIBAIOT CEPHE3HBIE TPYIHOCTH C OBJIAJICHUEM HAaBBIKOM MHCHhMA. ;05
() . . ()
s [MrceMO — 3TO CIIOKHBIN HABBIK, BKIIFOYAIONINN BBIMOTHEHHE TOHKUX KOOPIMHAIIMOHHBIX W/
7 :‘ nBUKeHHH pyku. TexHHKa MHChbMa TPeOyeT CI0kKHOM paboThl MEJIKHUX MBIIIL KMCTH U BCei 7 :‘
V4 Nz
7N PYKH, a TAK)XE XOPOIIO Pa3BUTOI0 3pUTEIILHOIO BOCIIPUATHUS U IPOU3BOJIBHOI'O BHUMAHHUS. N
;:é [ToaTOMY B JOIIKOJILHOM BO3pPACTe BAYKHO Pa3BUBATh MEXAHU3MBbI, HCOOXOIUMBIE IS OBnazerI/m;:é
Alz MUCHbMOM, CO3/aTh YCJIOBUS Ui HAKOIUIEHUSI peOCHKOM JABUTATEIbHOTO U MPAKTHYECKOTO Alz
7N . 7N
\:, OTIBITa, PA3BUTUS HABBIKOB PYYHOH YMEIOCTH. \:,
N 7N
Az OCHOBHOH HeJbI0 TPOTPAMMBI «Y MEJIbIE PYUKW» SIBJISIETCA CO31aHUE YCIOBUM IS 2
7N . . 7N
\: L, pa3BUTHSA MEIKOW MOTOPUKHU U KOOPAWHALIMHU ABMKEHUN MaNbLIEB PYK JOIIKOIHHUKOB. \: ,
N 7N
Az [{eqb KOHKPETU3UPYETCA B CICAYIONIUX 3ada4yax: Az
7N 7N
Al o Al
7N ® Ppa3BHUTHE TOYHOCTHU BHITIOJTHECHHUS IBUKEHUH, 7
Al . Al
iy YPOBHS IEPEKIIIOUAEMOCTH, iy
Az ® T[OJHOTHI 00bEMa JIBIKEHUN NANBIIEB PYK, Az
7N 7N
a2 ® yYMEHHS YIPABISITh MBIIIIIAMUA-CTHOATENSIMH TP YACPKAHUH MATBIEB PYK, Az

7N 7N
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Al Al
7IN . ) 7IN
sz ® COBEpILEHCTBOBAaHUE KOOp,Z[I/IHaLII/II:I JBUKEHUU PYKU U Enasa, Az
7N ®  COBEpUICHCTBOBAHME JIEKCUYECKOM, IPOU3HOCUTENBHON CTOPOHBI PEUH, PA3BUTHE 7N
Alz . Alz
< KOMMYHUKAaTHUBHBIX HABBIKOB; <
I/ e (opMupoBaHHE UHTEPECA U MOJOXKUTEIBHOW MOTUBAIIMH 00yUEHHUS; I/
¢ :\ e  (OPMUPOBAHUE YMEHHUs JeiCTBOBATH 110 CIIOBECHBIM HHCTPYKIHSAM, CAMOCTOSTENbHO 7! :\
V% V%
7~ BBITIOJIHSITH MIOCTABJICHHBIE 33/1a4H. 7~
Az Alg
N O PeKTUBHOCTD 3aHATHIA 3HAUUTEIBHO TOBBIIIACTCS, €CIIM COOTIOAAIOTCS MPaBUJIAa 7N
Az ’ P Az
7N OpraHu3auuM 3aHATHil, npegnaraembie M. M. be3pykux. OCHOBHBIE U3 HUX: 7N
9’% 1. Ilepen KaxabIM 3aHATHEM CIEAYET OOBSICHUTH €0 IIeb: UTO OyaeM JenaTh, Kak, s 9’%
v 4ero. v
Al Az
7N 2. Yepes Kaxple S—7 MHUH 3aHATHUS 11€I€CO00pa3HO MPOBOAUTH PU3MHUHYTKH, 7N
9:% UCIIOJNIB3YS YIIpakHEHUs Ha paccialienue, GopMUpOBaHHE MPABUIBHON OCAHKH, %:é
\ YOPaKHEHUS 1JI5 TJ1a3. W/
7N 3. HauuHate 3aHATHE ClIeyeT C pa3MHUHKH, Jlajiee JaBaTh Ooliee JIerkoe 3aJaHue, 3aTeM 7N
;:é NepexoaAnTh K OoJiee CI0KHOMY 3aJaHHUIO U 3aKaHYMBAThH BBITOJHEHHEM 33aHUH, ;:é
W/ KOTOpBIE HE BBI3BIBAIOT Y PEOCHKA OCOOBIX 3aTPyIHCHHI. W/
N 4. IIpenoctaBUTh BO3MOKHOCTh peOCHKY CaMOMY BBIOPaTh ONTHUMAJIBHBIN TeMI N
.;:é JIEATEIbHOCTH; YCTAHOBKHU BCEX 3aJIaHU 1aBaTh, HE HA CKOPOCTh, @ HA KA4E€CTBO. .}:é
W/ 5. O6s13aTeNBHO OLEHUBATH PAOOTY, OTMEYAs NIPABHIILHOCTD BBINIOIHEHHUS OMYIEHHBIE ),
N ONIMOKH, OOBSICHSIS, KaK UX HY)KHO UCIIPaBUTh. JIF0OObIC 3aMevYaHus JTOJKHBI OBITh 7N
Az Az
< MOEPIKUBAIOLIMMH 1 KOHCTPYKTHBHBIMH. ><
iz 6. [ToompsATs MHUIIMATHUBY AETEH, HHTEPEC, JKEIaHHe 3a/1aBaTh BOIIPOCHI, 00paTUTHCA 3a iz
7\ MOMOIIIBIO. 7\
;:é 7. Cneauth 3a cOOIIIOICHIEM IPABUIIBHON OCAHKH. ;:é
\/ 8. 3aKOHYHUTB 3aHATHE CIIETYET HA ONITUMMCTUYHOMN HOTE. \/
7N 7N
;:é [Tporpamma BKIJIFOUAET B Ce0sl CIIELYIONINE Pa3aesbl: é:é
Al Al
7\ e MaJbYUKOBAs TMMHACTHKA 7\
%:é e n300pa3uTENEHOE TBOPUECTBO (JICTIKA /ANILTHKAINS /KOHCTPYHPOBAaHHE/PUCOBAHNIE) %:é
\l/ e TpaduyUecKue yIpaxHEHUs I/
7N e WIpPHI U JICHCTBHSA C MpeAMETaMH. 7N
Al Al
7N 7N
Az B paznene “llanvuuxosas eumnacmuka’ AETH 3HAKOMATCA ¢ KOMIUIEKCAMH YIPaXXHEHUH, Az
¢ :\ KOTOpbIE AAOT NaJIblaM MOJHOLUEHHBIN OTJbIX, PA3BUBAIOT UX JIOBKOCTb, TOJABUKHOCTb, 4 ¢ :\
Nz Nz
7~ BECEJIbIE CTUILIKH [TOMOTAlOT YYEHUKAM CHITh MOpaJIbHOE HampspkeHue. Ha manpnax u Ha 7~
Alz JAJOHSX €CTh “aKTUBHBIE TOUKH ', MACCAXK KOTOPBIX MOJOKUTEIBHO CKA3bIBAETCS HA Alz
7N 7N
\:/ CaMOYYBCTBHH, yay4liaeT paboTy mosra. JlaHHbIe yIpaKHEHHsI CIOCOOCTBYIOT MOJIEPIKAHUIO \:/
N XOpOIIEro TOHYCA. N
Al Al
7\ “« 7\
U B pazgene “Uzobpasumenvroe meopuecmsoy mpouecce NesTeNbHOCTH I€TH U300paxaroT U
N IPEIMETHI X JEHCTBUTEIBHOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO IETCKOT'O TBOPUECTBA, N
9:% o0orameHuIo aeTei n300pa3uTeNbHBIMU U TEXHUYECKUMH YMEHHUSIMH, CO3JaHUI0 HHTEepeca K %:é
\/ JIAHHOMY BUJy JICATENLHOCTH. JIeTH Pa3BUBAIOT KOOPAMHAIMIO KHCTH, JOTHYECKOE MBIILICHAE H
N IIPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpaKEHHE, yUaTCsl MOJIb30BaTHCS KJI€eM U HOKHULIAMU, ydaTcs 7N
;:é HETPaJAUIUOHHBIM TEXHUKAM U300pa3UTEIbHOTO UCKYCCTBA. ;:é
é" (L3 » é"
7N B pazgene “Ipaguueckue ynpasxxcnenus’ urpa NIOMOXKET YIy4IIUTh KOOPAUHALIMIO IBHKEHUS 7N
;:é NajbLEB U KUCTEN PYK, Pa3BUTh MYCKYJBbHYIO U TAKTUJIBHYIO IaMSATh. ;:é
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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Al Al
7N 2 . » N 7N
\:/ B paznene “Uepot u deticmsus ¢ npeomemamu” s GOpMUPOBAHHS TOHKUX JIBIXKEHUH PYK, \:/
7~ COBEpIICHCTBOBAHUS JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, PA3BUTHS MOTOPHBIX KOOPIMHAIIMI U ONTUKO-  ZIN
;:% IIPOCTPAHCTBEHHBIX IIPEICTABICHUN UCIIOIb3YIOTCS IIPEAMETHI PAa3JIMUHBIE I10 pa3Mepy, ;:é
a2 Matepuainy, GakType, CTpyKType. a2
7N 7N
Al Al
7N 7N
Alz I puHOMOBI TPOrPaMMBbI Alz
7N . . 7N
\:, 1. [TpyHIMI AeATENBHOCTHOTO MOAX0Aa. [IesSTeNbHOCTh — 3TO COBOKYIHOCTH JI€HCTBUH, \:,
7N HaNpaBJIEHHBIX Ha focTmxkeHue neneit (no C.JI.Pyounmreiiny). 7N
| |

%.é 2. lMpuHumn uHIUBUAYANU3auu U JuddepeHIaluy HCIOIb3YEMbIX METOOB, TPHUEMOB U é.é
.}té CPEICTB C YYeTOM MMeronierocs onsita geteid. [Ipu obiiem 3aanuu MOTYT COBIIaJaTh LI€JIEBbIE '}:é
iz YCTAHOBKH, HO CIIOCOOBI BBIMOJTHEHUS KXKIbIM PEOCHKOM MOTYT OBITh Pa3TUYHBIMU U iz
¢ :\ CcoZIepKaHUE 3a1aHUs MOKET OBITh PA3HBIM JJIS OTAEIbHBIX JIETeH B 3aBUCHMOCTH OT yPOBHS nX 7 :\
Alg Alg
7N pa3BUTHSL. 7N
;:é 3. IlpuHIMIT aKTUBHOTO MPUBJICYCHUS OJIMKANUIIETO COLUAIBHOTO OKPY)KEHHUS K YYaCTHIO B ;:é
Az pabore. PazBuTne MeIKOi MOTOPUKH y AETEH MPOXOIUT C NPUBICYCHUEM B PaOOTY POIUTENEH, Az
7N - 7N
\:, KOTOpPBIE C UCTOJIb30BAHUEM UI'P U YIPAKHEHHUM B TOMAIIHUX YCIOBUSAX MIOMOTAIOT 3aKPENUTh \:,
7N y’K€ IOJTYYECHHBIE HABBIKH. 7N
Az o Az
7~ 4. IIpUHIMII ICUXOJIOTHIECKOH KOM(POPTHOCTH. 3aHATHS IOJKHBI IPUHOCHTD JIETSM PasioCTh, & 2K
%:é JMYHOCTHBIE OTHOIIIEHHUS B3POCIIOTO U peOeHKa CTPOUTCS HAa OCHOBE JI0BEPHS, %:é
iz B3aMMOIIOHUMaHUs, T0OpoKenaTenbHOCTU. JJoOpoxkenarenbHas aTMocdepa U O3UTHBHBIN iz
¢ :\ HACTPOil O4EHb BAKHEI, TAK KaK PEOEHKY, KOTOPOTO XBAIAT U TIOOMIPSIOT KA Iblil pa3, koraa on 7 :\
Q2 ., ., Q2
7N BBITIOJIHSCT YTO-JINOO, MOJIYYaeT JOMOJHUTENbHBIN CTUMYI IS MOCTIEYIOIIUX YCUIHA. DTOMY 7|

;:é CJIy’KaT cpelicTBa HeBepOaTbHON KOMMYHUKALIMU: B3TJIS, YIBIOKA, OTJIXKUBAHUE, PU3UUECKUI ;:é
Alz KOHTAKT. Alz
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az Az
7N JTanbl peaau3alui NPporpaMmbI: 7N
9:% 1.OpHeHTHPOBOYHBIH 3Tall — MOCBSIIEH PEIICHHUIO CIeTYIOIUX 3aau: 9:%
iz a) 3HAKOMCTBO JIeTeH ¢ paboYrMMH MaTepHalaMy: MIPHUILEIKAMH, COJICHBIM TECTOM, iz
¢ :\ HECTAHIAPTHBIMU MaTEpUATaMHU IS H300pa3UTENbHOM NeaTeNbHOCTH (TyOKH, THIYKH, TPy6ouKH, 7 :\
Al ., Q2
7N BaTHBIC TUCKH U T.I1.), TUJAAKTUIECKUMHU UTPAMHU ISl Pa3BUTHUS MEITKOM MOTOPUKH, U ITPaBHIIAMH 7|\
;:é UX MCIOJIb30BAHUSL; ;:é
Az 0) co3aHue B MOATpyNIax A00poxkenaTeIbHOW aTMOC(hEphl, CHATHE TPEBOKHOCTH, Az
7N 7N
\:, SMOIMOHATBHOTO HANIPSKEHUS. \:,
N 2. Pa3BuBaroiuii 3Tan— HapaBJieH Ha TOCTH)KEHUE OCHOBHBIX 33/1a4 MPOTPAMMBI. N
Az y y Az
7~ 3. 3aKIIIOUMTENbHBIN ATAIl — HAPABJICH Ha 3aKpeIuieHue U 0TpabOTKY HaBBHIKOB U YMEHUH, 7~
Al c(OPMHUPOBAHHBIX B XOJI€ 3aHITHH. 2
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7N " . 7N
W/ Oco0eHHOCTH BO3PACTHOM IPYNIbI AeTel W/
N N
Alz [Iporpamma peanusyercs ¢ rpynmnamu getei ot 3 10 4 net. Maammii JOMKOJIbHBIN BO3pacT. Mg
7N 7N
Alg . Az
7S B nomkoiapHOM Bo3pacte peOCHOK BCE Yallle TTO3HAST MUP 3a MPEIesiaMi CBOCH CEMbH. 7S
9:% YcioxHsETCs collepyKaHue OOIICHHUS C OKPY)KAIOIUMH JIFOAbMH, YBEINIHBACTCS YUCIIO BHJIOB 9:5
\l/ JEATEIbHOCTH, KOTOPBIMH OBJIa/ieBaeT pebeHoK. OCHOBHAs TEHJEHLUS JOMIKOIBHOIO BO3pACTa ),
¢ :\ BBIPAKACTCS B BOBHUKHOBEHHH CTPEMIICHHS peOeHKa ObITh TAKHM e, Kak B3pocibli. Oqnako 7 :\
Al 3%
7N caMu B3pOCIIbIC HE BCEr1a TOTOBBI MPUHSATH JaHHYIO MO3UIMIO0 PeOCHKa, 3alperas eMmy N
9:% MaHHITyJIUPOBATh MHOTUMH TipeaMeraMu ObiTa. [Toapaskast B3pocibiM, peOCHOK MPOSIBIISIET ;:é
Alz CaMOCTOSITENIEHOCTD, IPUYYaeTCs K OOIIECTBEHHO MOJIE3HOMY TpyAy. IIoTpeOHOCTh OBITh, KaK Az
7N . . 7

\: , B3POCIIBIN YIOBJIETBOPSETCS B CEO’KETHO-POJICBOM MTPE HANOO0JIEE CII0KHOM BHJIE JEITEILHOCTH, \: ,
N KOTOPBI peOEHOK OCBaMBaeT Ha MPOTSHKEHUH JIOMIKOJILHOTO Bo3pacTa. [Toatomy korma pedenok 7N
Az . Az
N Ha NpockOy poanTenei 4To-11bo cenarh, OTBEYAET, YTO €IIE HE JOUTPall, HY)KHO TIOCMOTPETh, Z\N
;:é BO YTO UMEHHO UTpaeT peOCHOK. B urpax et mpourpeIBalOT POJIU U CUTYAIMH, KOTOPBIC BHISIT ;:é
I/ B PEAIIbHOW KU3HHU. I/
7N 7N
Al Az
7N 7N
Aly OcHoBHBIE ()OPMBI M MeTO/IbI Pa0OTHI C 1eTbMH W/
/N 7N
\:, JonomHuTtenpHas o0reo0pa3oBaTelbHas MporpaMma «Y Melble pydKu» paccuuTana Ha 1 rof \:,
N 00yuenust. YucieHHblii coctas rpymmsl 7 — 15 yenosek. [IpogoinKuTeIbHOCTD 3ausTHs 10 30 2N
A4 Az
< MUH. <
Alz Kaxnmoe 3aHATHE COCTOUT U3 3-X YacTeii: Az
7N 7N
Az BBoanas yactb — 5-6 MUHYT. Az
7N\ OcHoBHas yacTh — 15-18 MuHyT. 7N\
Al Al
7N 3aKIoYnTENbHAS YacTh — 5-6 MUHYT. 7N
Al Al
7N 7N
Al . Al
7N ®opma opraHu3auuM aeTeil — rpymmoBasi. 7N
Al Al
7N 7N

/ Beoonaa uacmp '

Al Al
7N L]enwv: pa3BUTHE AITACTUYHOCTHU MBIIIIT; TIOBBIIICHUE TOJBUKHOCTU CYCTaBOB; Pa3BUTHE CHJIbI,  ZIN
%:é rUOKOCTH MAaNblLER; BOCIHTAHNE HABBIKA YEPKAHHS MO3BI; «PACKOBBIBAHMEY» PYKU peOeHKa; %:é
Alz BBI30B TMOJIOKUTEIBHBIX YMOIIUN U CTOWKOTO HHTEpEca K e TEITbHOCTH. Alz
7N 7N
W/ OcHOBHBIE TIPUEMBI paOOTHI — MATBYNKOBAs TAMHACTHKA C TIPEAMETaMH U 0€3 MPEIMETOB. W/
4 :‘ KoMIIOHOBKA yIpaKHEHU KOMILIEKCOB MalbUUKOBON TMMHACTUKH MOXKET ObITh IPOU3BOILHOM, /| :‘
Az . Az
7N TaK KaK OHU BCE HAIIPABJICHBI HA Pa3BUTHE 00bEMa JIBUKCHUN, UX CHJIbI, KOOPIMHAIINH, 7N
;:é MEPEKIIIOYaEMOCTH, TOYHOCTH, YACPKAHUS I1O3BI. ;:é
W/ Bce ynpaxHeHHs TanbYMKOBOM TUMHACTUKHY BBIMIOJIHSIOTCS B MEIJIEHHOM TemIle, 5-7 pas, ¢ \/
7N o o o o N
\:, XOPOILEH aMILTUTY 0N IBUYKEHUS; KXKIOW PYKOH OTIENIBHO, TO0YEPEIHO UIA BMECTE — 3TO \:,
N 3aBHCHT OT HAIPABJIECHHOCTH YIPOKHEHHUS. N
%:é [esaror J0JKeH CIEAUTh 3a IPABHIILHOMN TIOCTAHOBKOM KUCTH PyKH PeOEHKA, TOUHOCTHIO %:é
Alz BBITTOJIHEHHS ¥ TICPEKITFOUEHUS C OJTHOTO JABIIKEHHS Ha IPYroe, MPH HeoOXOAMMOCTH 1aBaTh Alz
7N . 7N
Az CTIOKOMHBIE, YSTKHE YKa3aHMUSI. Az
4 :‘ [TanbyrKoBas TMMHACTHKA JIFOOOT0 BH/Ia HAYMHAETCS C Pa30TrPeBa U Pa3MUHKM MBIIIL KucTeilr 71 :‘
Az . Az
7N PYK, TOBBIILICHHS TIOABHXHOCTH CYCTAaBOB C MTOMOIIBI0 CaMOMacCaka, KOTOPBIN IIOMOTAeT CHITh Z\N
;:é YCTaJIOCTh, HAPSKEHNE MBIIII OT Ipoliecca paboThl MaJbUUKaMU M OKa3bIBAET pa3orpeBarolee ;:é
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al

7N . 7N
\:/ U TOHU3HpPYIOIlee BO3/eCTBIE Ha OMOJIOTHYECKYI0 aKTUBHOCTh KPOBOOOpAILIEH!UsI, COCTOSIHHE \:/
7N MBIIII] ¥ CYCTaBOB KHCTEH PYK. 7N
Alz 9 Alz
7N Yucno ynpakHEeHUH U UX MIPOJOKUTENBHOCTD EAATOr PErYIMPYET CAMOCTOATENLHO, YUHTHIBAS 7|
Al UH/IMBUYyallbHBIe 0cOOeHHOCTH eTei. KpureprueMm kauecTBa BBHIOIHIEMbIX YIPaXKHEHUN Al
7N B 7N
\\/ CIIY’KUT TIOSIBJICHUE YCTAIOCTU KUCTH PYKU: JIETKasl yCTaJIOCTh — MOKa3aTelb MPaBUIBHON \l/
O i L€
: MBIILIEYHON Harpy3Ku, CUJIbHAs yCTal0CTh, BO3HUKIIAS HECKOOPIMHUPOBAHHOCTD JIBUKEHUI — :
Alg Alg
7N MPU3HAKU IEPEYTOMIICHHUS. 7N
Al Al
7N 7N
Alz CopepxaHue 0CHO8HOU Yacmu COOTBETCTBYET 3a/ladyaM MPOTrpaMMBbl. Alz
7N 7N
W/ Ha a1y yacTs npuxoaurcest OCHOBHAsI CMBICIIOBAs HArPY3Ka BCEro 3aHsATH. B Hee BXOMAT UIDBL,
7 :‘ YIPaKHCHUS, HAITPABICHHBIC HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH, rpagiIeCKOi MOTOPHKH, 7 :‘
Nz . . Nz
7N 3pUTENHEHO-MOTOPHON KOOPAMHALINY, YMEHUN YIPABISATH CBOUMH JBH)KCHUSIMH. 7N
;:é OCHOBHBIE TPUEMBI: TUTAKTUYECKUE UTPBI, MATTbUNKOBBIE UTPBI, UTPBI C MAJIbIM, KOJIFOUUM %:é
W/ MSYOM, N300pa3uTenbHast JesITeIbHOCTD, 8 TAKXKE CICAYIOIINE YIPAXKHCHUS: W/
7N - IIHYPOBKA,; ZIN
Al - . Al
3< NPULICTIKH; 3<
Az - CKpCIIKH, N\
7N\ - KPBILLKH; 7N\
;:é - IIyTOBMIIBL %:é
\/ - 00BeJIeHNE PUCYHKA 10 KOHTYPY, KOIMPOBAaHHE; \/
7N - aNIJIMKalus ¢ UCTIOIb30BaHUEM HETPAIULMOHHBIX METO/IOB, TAKUX KaK — CKOMKaHHas N
;:é Oymara, KpyTibl, CEMCUKH, TKaHH, 0OPE3KH KYPHAIIOB U I'a3eT. ;:é
W/ - JIETIKa U3 COJIEHOIO TeCTa W/
7N - pHCOBaHUE MATBYNKAMH, C UCTIOJIB30BAaHUEM HECTAHIAPTHBIX MaTEePUAJIOB. 7N
Al Al
7N 7N
Alz 3axnouumenvHas 4acmo Alz
7N . 7N
W/ L]enw: cHkeHne GU3NYECKON YCTAIOCTU U MOPAIBHOTO HAMPSKEHUS BO BPEMS 3aHSTHS, W/
q :‘ MOABEACHUE UTOTOB 3aHSTHS. 4 :‘
V4 . Nz
7N Bkirogaer B ce0st mpueMsl, CIOCOOCTBYIOLINE CAMOPETYJISLUH JETeH, a UMEHHO: YIPAXHEHUS 7|\
;:é Ha MBIIICYHYIO PEIAKCAIIUIO (CHIDKAIOT YPOBEHBb BO3OYKICHHS, CHUMAIOT HAIIPSKEHHUE); ;:é
\l/ JIBUTATENIbHBIC YIIPAXKHEHHSI, BKIFOUAIOIIIE OJTHOBPEMEHHOE BHIMIOJIHEHUE IBUKCHUN PA3HBIMU  \|,
N 7N
KaMH TOJI TI00YI0 TEKCTOBKY.
Az py A yI0 y Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7N 7N
Az Az
7N 7N
Al Ho-memam Kulil naan. Al
3¢ Yueono-memamuueckuii nna 3¢
Alg Az
7N\ o [lampunkoOBasi rTHMHACTHKA 7N\
Al Al
7N 7N
Alz [TanbyMKOBBIE UTPBI, CONPOBOXKIAIOIIUECS CTUIIKAMY U MOTEIIKAMU; CAKMMAHUE — Pa3KUMAHUE A\lgz
7N . 7N
\:, nanblieB, KYJIauKOB; HallpsDKeHHe-pacciaabaeHue MaableB; MacCaxk KUCTEN PYyK. \:,
7N 7N
Az Az
7 o Jlenka 7
Al Az
7N 7N
\, 3HAKOMCTBO C MaTepHraiiaMu (TJIMHA, IIACTUIINH, COJIeHOE TecTo). [IpreMbl paboThl pa3TUIHBIME \,
N WHCTpYMEHTaMH (CTEK, cKayka, popmoukn). [IpuemMbl U3roTOBICHUS U3ACTUN ITyTEM N
%:é BBITSITUBAHUS U3 1IEJIOT0 Kycka. PucoBanne miuactunuHoM. TexHrKa 0€30MacHOCTH Mpu padoTe cézé
Az TJIMHOM U TIJIACTUIIMHOM. Az
7N 7N
Al Al
7N\ e Anmumkanus /KOHCTPYHpPOBaHUE 7N\
Al Az
7N 7N
Alz 3HAKOMCTBO C pa3TUYHBIMU BUAAMH OyMaru (HeOKpallleHHas — [IBETHas1, TOhpUpOBaHHAs, I/
/N " 7N
\:, OapxaTHas); THCTpyMEHTaMH, HEOOXOIUMBIMHU ISl pabOThI ¢ OyMaroi (HOXKHUIIBI, KHCTOYKA, \:,
N IJ1a/IUiKa), UX Ha3HAYEeHHE U NIPUMEHEHHE; CBOMCTBAMU OyMaru (TolcTasi — TOHKas, Markas — 7N
| o {
%.é ectkast). [IpueMbr paboTel ¢ Oymaroi: BeIppIBaHUE, CMHHAHUE, pa3pe3aHne, U3TOTOBJICHHE %.é
;:5 JeTanei mo mabiony. TexHuka 0e30MacHOCTH TIPH paboTe ¢ Oymaroi u HOXKHHUIIAMU. DJIEMEHTHI %:é
Az TEXHHUKHU OPUTAMHU. Az
7N 7N
Al Al
7N e PucoBanue 7N
Al Al
7N 7N
W/ 3HAKOMCTBO C HETPAIUIIMOHHBIMU TEXHUKAMH PUCOBaHUS (TTAIbYNKAMU, JIAJIONITKAMU, C W/
7 :‘ YICTIOJIb30BAHUEM PA3JIMYHBIX MATEPHANIOB (THIYKH, BATHBIC NAJIOYKH, TpyOouku u T.11.). [Ipuemsr 7! :‘
V4 Nz
7N paboThI ¢ KpackaMu, BOCKOBBIMHU KapaHJaliamMu, MenkaMu. PrucoBaHue ieckoM, 10 MecKy. 7N
Al Al
7N 7N
Az e ['paduueckue ynpaxHeHUs Az
7N 7N
Al 0 6 Al
71N 3HAKOMJICHHE C Pa3JMYHBIMHU BUJIAMH IITPUXOBKH, PUCOBAHUE 110 KJIETOUKaM (1o obpasiy), 7R
%:é rpaduveckue Urpbl (JOPOXKKH, TOPUCYH, 00BeaAM MO KOHTYPY), paboTa ¢ Tpadaperamu. ézé
Al Al
7N e Urpsl u nelicTBUS C MpeaMeTaMu 7N\
Al Al
7N 7N
Az Urpsl ¢ kapanaamom, 6ycaMu, opexaMu, CY€THBIMH MaJJOYKaMU; 3aCTETMBAaHUE U PACCTETUBAHUE Nz
7N 7N
W/ IYTOBULI, KHOIIOK, KPIOYKOB; 3aB3BIBAHNIE 1 Pa3BsA3bIBAHIC JICHT, IIHYPKOB, y3€IKOB; IIEPeOOpKa
7N KpyH; paboTa ¢ MO3auKON M CTPOUTEIHHBIMH MaTepHallaMH, PUIIETIKAMH. 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
" YcaoBus peaan3anuu NporpaMmmsl "
Alz p [t Hporp Alg
7N 7N
;:é 3aHATUS pacCuUTaHbl Ha eteit 3 — 4 ner. [lepuos npoBeneHNs 3aHATHI: OKTAOpB — Maii. Beero ;:é
W/ 64 3aHATHS, KPaTHOCTh MPOBEACHUA 2 pa3a B HeAe0. [[poaoKUTENBbHOCTD KaXKA0T0 3aHATUS W/
N 30 MUHYT. N
;:é VYcemnemHo# peanu3aiiy mporpaMmMbl, JOCTHKEHUIO TIOCTABJICHHBIX IIEJICH U 3a/1a4 CITIOCOOCTBYET ;:é
s HAIMYUE B KAOMHETE U MCIOIh30BAHUE HA 3aHATHUSAX CICIMATBLHOTO 000Dy IOBAHHS: W/
N - CTOJI JUI TIECOYHOM UTpOTEepanun/paMKu 1Jis paboThI C IECKOM 7N
Nz . Alz
< - pa3HOOOpa3HbIC MEIKUEX MPEAMETHI (ITyTOBUIIBI, OYCHHBI, KAMEIIKHU, OPEIIKH, TOPOX H JIp.); <
\/ - HAOOPBI CYETHBIX ITAIOYEK; \/
7N - MPOOKM OT IJIACTUKOBBIX OYTHUTOK pa3HOTO 1[BETA; 7N
-}:é - MA9H (KOJTIOYHX, KAy9yKOBBIX, PU(ICHBIX); -}:é
\l/ - KUCTCBBIC Z-)CHaH,Z[epr; \l/
N - IPUILENKU OEIbEBLIE; N
%:é - TpadapeTsl MO JIGKCHUYECKUM TEMaM; %:é
I/ - IPUPOIHBINA MaTepua sl caMomaccaxka (TpelKue Opexu, COCHOBBIE IIHUIIIKH); \l/
7N - «cyxue 6acceiiHbI» — EMKOCTH, HAIlOJHEHHbIE TOPOXOM WM (acolbio, — s camomaccaxa 71N
Al . Al
7N KHCTCU. 7N
Al Az
7N o 7N
X B kaOunere B cBOOOIHOM JIOCTYIIE TOJKHO HaXOIUTHCS MHOKECTBO UTP, TOCOOU U UTPYILIEK X
Nz . . Nz
N II0 Pa3BUTHUIO MEJIKOKW MOTOPUKHM, BBI3BIBAIOLIMX Y JIETEH MHTEPEC M JKEIAHUE C HUMU MIPATh: 2N
Az - pa3nUYHbBIE BUIBI MO3aUKH, KOHCTPYKTOPOB; Az
7N . 7N
- Ma3Jbl;
Al . Az
7N - UTPYILIKHU-IIIHYPOBKH; 7N
Alz - Ha0OPBI BEPEBOK U JICHT PAa3HOU JJIMHBI U TOJIIIMHBI JIJIsl 3aBSI3bIBAHUS U PA3BSA3BIBAHUS Y3JIOB, Nz
7N 7N
\:, IJIETEHUS KOCUYEK, 3aBsA3bIBaHUS OAHTOB; \:,
7N - pa3In4YHbIC BUJBI 3aCTEKEK: KPIOYKH, IIYTOBUIIBI, IITHYPKH, MOJIHHUH, CIIUIIBI. 7N
Al Al
7N 7N
Onucanue NJIAHUPYEMBbIX Pe3yJIbTATOB
Al Al
7N 7N
;:é B pesynbTare 0CBOCHUS TOMOIHUTENBHOM 00111e00pa3oBaTeNbHOM MporpaMMbl «Y Melble ;:é
W/ PYYKH» BOCIUTAHHHMKU JAOJIKHBI 3HATH! W/
N - IPMEMBI caMOMacca)xa pyk; Y
;:é - Ha3BaHMS 5-6 MPEIMETOB M3 U3y4aeMbIX 000OIIAOIIMX TPYIIIIL. ;:é
Al YmeTs: Al
7N - COU3MEPATH, ITOTUUHATD IBUKEHUS KOHTPOJIO B30pa; 7N
;:é - BJIAZIETh PA3HBIMU NIPUEMAMHU CLETIJICHUS NaJIbLEB («3aMOK», «MOCT», «KOP3UHOUKA» U JIp.); ;:é
Az - BBITIOJIHATD Pa3IMYHBIEC JBUKEHUS KUCTSIMH U MalbllaMH PYK («I0XKIUK UJIET», «ITMAHUHO» U Az
7\ T.IL.). 7\
;:é - TI0JIb30BaThCA KJIeeM, KHCTOUKOM, HOJKHUIIAMU, CTEKOM, BBITTOJHATH alIlIUKAIMU U3 ;:é
\/ pa3IMYHBIX MaTepuaioB (TKaHb, Oymara, IpUpOIHbIE MAaTEPHUAIIBI) \/
7N - W3TOTaBIIMBATH MPOCTEHIINE U3/Ienus U3 Oymaru, INIacCTUIMHA, COJIEHOTO TECTa, IJIUHBI; N
;:é - pabotarth ¢ Tpadaperamu; ;:é
\W/ - U3TOTaBJIMBATh JIETAIN MO MIAOIOHY; \W/
N - 3aCTETUBATh, PACCTETUBATDH MTYTOBUIIbI, KHOTIKH, KPIOYKH; 7N
Alg Az
iy - 3aBSI3bIBATh U Pa3BsI3bIBATh JICHTHI, ITHYPKH, Y3€JIKH. 2K
Alz - CTPOUTH CUMMETPUYHBIC GUTYPBI, PUCYHKH TI0 KOOPJMHATAM TOYEK; Alz
7N 7N
W/ - U3rOTABJIMBATH MOJICTIKA B TEXHUKE “‘anTUIMKaIMs, IO 00pasiy; W/
/1 :‘ - IOJIb30BaThCsl HOXKHHUI[AMH, BBIPE3aTh IPOCTEHIIME JAETAIH 10 KOHTYPY; 4 :‘
Nz Nz
7~ - IPUMEHSTH MPUEMBI JIETIKU: pacKaTbiBaHUE, CKaTbIBaHUE, PACIUIIOIINBAHKE, CTHOAHUE, 7~
;:é MIPUCOCTUHECHHE, HAJICTITICHUE (TUIACTUIIMHOBBIC KAPTHHBI); ;:é
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7N 7N
\: L, Yueono-memoouueckoe ovecneuenue. \: L,
N N
Al Mamepuanvi: Al
7N P 7N
Alg Az
7N e pa3nuyHbIe BUIBI Oymaru (LBeTHasi, HEOKpallleHHas1, 6apxaTHasi, roppupoBaHHasl, 7N
Al : Al
< CaMOKJICIOIAsCS ), <
iz e pa3NMUYHBIC BUJBI TKAHU; iz
N e KapTOH; 7N
Al . Al
S e  COJIEHOE TECTO (COJb, MYKa); <
Al e TUTACTHIIUH; Al
7 :‘ e TMPUPOIHBIC MATCPHAIIBL; 7 :‘
Nz . Alz
< e BTOPHUYHOE CHIPKE; 7
Alz e (ompra; N
/1 :\ o xueii [IBA; 4 :\
Nz . Alz
7.: . HUTKH, 7N
)0‘ e IIYT'OBMIIBI. }0‘
7 :\ e IEcoK 7 :\
Al Alz
7N 7N
Az Obopyoosanue: Alz
7N 7N
Al . Az
7N e 0aHOYKHM IS BOJBL; 7N
Az e KpyIa MeJIKas U KpyIHas; Az
7N 7N
\:, e CYCTHBIC MAJOYKH; \:,
< o Oychl; N
2 e JICHTHI; Al
7N 7N
\V4 * [IHYpKH, Az
7N e CTPOMTEJIBHBIA MAaTEpHAIl, 7N
Al e  IAOJIOHBI; Alz
7N 7N
W/ e candeTku, W/
7N e 00pa3ibl TOTOBBIX U3/ICTIHIA; 7N
Al e MacCa)KHbIE MAYH; Al
/N ’ /N
Al Al
7\ Hucmpymenmeol: 7N\
Al Al
7N 7N
Az e  HOXHWUIIBL; Az
7N e JIMHEHKA, N
Al . Al
< e CTEKU; <
Az e KHCTOYKH; Az
7N e KapaHpjaiu, proMacTepsl, KPacKH; 7N
Al Al
< e TpadaperTsl. <
Al Al
7 :\ Haznsouvie nocobus: 7 :\
Al Alz
7N 7N
Az e WUIIOCTpAIIUH, Az
0  mrpym e
7~ e MoO3aWKa (KHOIMOYHAs, APUKOBAsl, TEOMETPHYECKAs); 7~
Az e KOHCTPYKTOD; Alz
’:\ e Ha0Op reOMETPHUUECKUX TeJl ’:\
Nz Nz
7~ e KOJUICKIIMU OyMaru, KapToHa, TKaHU; 7~
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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7N 7N
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Al Al

7N IIpnaoxenne Ne 1 7N
Az Az
7N 7N
Az KanennapHo-temaTnyeckoe njiaHupoOBaHHe Az
7N 7N
%€ %
\:/ Koa- \:/
7N Mecsi Ne Tema BO 7N
9:% 3aHATHH MHUHYT 9:%
W/ OxTsa0pb| 3aHsaTHE | 3HAKOMCTBO C IPYMIOW, TpaBUia 5 W/
N Ne 1 MMOBEIECHHUA Ha 3aHATHAX. MaccaXHBIH, KOIIOUYNA MIY — N
;:é packaTbIBaeM B JIAJIOIIKAX, CKAMAEM, paccuabisem, ;:é
Az 00KaTBIBAaEM I10 CTOJTY _ Az
7N\ [TanpunkoBas rumHacTrka noa Mmys. E. XKenesnosoi — 5 7N\
;:é CMOUIKAY, «OSAMEILY, KOOHCOUK Y ;:é
Az 3HAKOMCTBO C MaTepHaIaMH H300pa3UTEIILHOTO TBOPYECTBA 15 Az
7N (BuIBI OyMaru, TeCTo, INIACTUIINH, KPACKH, BOCKOBBIE MEJIKH N
Al Al
7N H 1p.) 7N
Alz I'padmueckoe ynpaxxneHue «MbIlTka B HOpKe» (IITPHUXOBKA) Alz
7N HrphI ¢ IpeIMETAMH: 5 7N
| |
-).é -IIHYPOBKA — YYHMCSI 3aCOBBIBATh IIIHYPOK B JBIPOUKY, -).é
Az JIeJIaTh KPECTHUK. Az
’:\ -KOpo0OoUKa ¢ Kpymoii — nepedupaem (acoib, ropox u 7! :\
Nz Nz
7~ CEMEYKU 7N
Al Al
7N 7N
\:, 3ansatue | Camomaccaxx eJOBBIMM IIMIIKAMU — PACKaTbIBAEM B 5 \:,
7N Ne 2 JaJIONIKaX, CXKIUMaeM, pacciuabisieM, OOKaThIBAEM 10 CTOIY 7N
;:é [TanpunkoBast rumMHacTuka noj my3. E. XKenesnosoit — 5 ;:é
W/ «KBA-KBAY», «2YCU-2)CUY», KABMOOYCH. W/
N ['paduueckoe ynpaxuenue «Crpsiab exuka» (ITPUXOBKA) 15 N
;:é Jlenka 3 Tecta: «Ex» ¢ IOMOIIBIO CITUYEK JEJIa€M UTOIKH. ;:é
iz Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5 iz
7N\ - OenbeBbIe MPHIIETIKK — YIUMCS UX MPABHIIBHO JEPKaTh, 7N\
Az Az
Yo OTKpBIBaTh M HAHU3BIBAThH Ha POpMY 2
Al Al
7N Banstre | CamoMaccax (CKUMaHUE-Pa3KUMaHUE MATbIEB, KYTauyKOB) 5 7N
Sk No 3 N2
7N 2 _ 7N
Alz [TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5 Az
7N «MOUIKAY, «2YCU-2YCU», KOAMEN. 7N
Al Al
7N 7N
Alz 3HAKOMCTBO CO CYECTHBIMH MAJIOYKAMHM, I[BETa 15 Alz
7N 7N
\:, Anmmukanus «Kopabmuk» 1mo o6pasiy \:,
7N Urpsl ¢ npenmeramu: 5 7N
;:é - IIIHYPOBKA — IIOBTOPSIEM «KPECTUK», YYUMCS J€1aTh y30p ;:é
«TOKTUK»
N AN - N
7N 3anstue | MaccakHblil, KOJIOUMI MAY — packaTbIBaeM B JIaJI0IIKaX, 7N
;:é Ne 4 CXKUMaeM, pacciadiisieM, 0OKaTbIBaeM Mo CTONY, IyeM Ha 5 ;:é
a2 HEro _ Az
N\ [TanpunkoBast rumMHacTuka noj my3. E. YKenesnosoit — 5 7N\
;:é «IEHOKY, «OKupady, «3aiikay. ;:é
Alz Pasykpamka «I'pymay - yauMmcst He BBIXOAUTD 33 TPAHULIbI 15 Alz
N puCyHKa (KapaHIaliy [IBETHBIC, MEJTKH BOCKOBBIC) N
Az . AV
< Hrpel ¢ nmpenMeTamu: 5 <
Al Al
7N 7N
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- OenbeBble MPUILIENKU — YUUMCS UX MPABUIIBHO JepkKaTh,
OTKPBIBATh M HAHU3BIBATh Ha (HOPMY, J€TaeM «UEIOBEUKA»

3ansarue | CamoMaccax ¢ MOMOIIBIO IPELKOTO Opexa 5
Ne 5
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mys. E. XKenesnoBoi — 5
«aBTOOYCY», «3BEPSATAY, «KPOKOIHID).
Jlemaem Oychl U3 TyrOBUII, OYCHH, C Pa3HBIMU TI0 pa3Mepy U
IO LIBETY 15
CobupaemM MaJICHbKYIO TUPAMUJIKY (MATPEIIKY)
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
- 3CHAHJEP — YUUMCS COKUMATh U Pa3KUMaTh MO/ MY3BIKY
3ausatue | CamoMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro MsaJa 5
Ne 6
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«eHIeM-eJIEM», «PYUKU», «MACCaXK».
Jlenka n3 mnactriimHa: «boXbs KOPOBKa» (HAJICTIIMBAHUE 15
KYCOYKOB TUTACTHJIHA Ha 1a0JI0H)
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-0ebeBbIC MPHUILEITKA — YIUMCS UX TPABUIBHO JIEPKATh,
OTKpbIBaTh U HAHU3BIBATh Ha POpMY, JeTaeM «ObIuKa»
3anstue | CamoMaccaxx €J0BbIMU IIUIITKAMU — PACKaThIBAEM B
Ne 7 JaI0NIKaX, CXKUMaeM, pacciadisieM, 0OKaThIBAEM I10 CTONY 5
[TanbunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«KBA-KBAY», «2YCU-2YCUY», «ABMOOYCH.
Mo3anka — 3HaKOMCTBO C pa3HbIMHU BUJaMU MO3aUKH,
YYHMCS BBIKJIQJBIBATh PUCYHOK 1O 00pa3Iry 15
Anmnukanus: «'puObl B KOP3UHKE)
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-KaHIENIIPCKUE CKPENKU — YIUMCS UX TPABUIBHO JePKaTh,
OTKpbIBaTh U HAHU3BIBATh Ha POPMY, JAETAEM JIYUUKH Y
«COJTHIIA»
3ausatue | CamomMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro MsaJa 5
Ne 8
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKenesznosoii — 5
«PYUKH», «Kpad», «3aiKkay.
«['ycennukay - anmuiukanus. JlenaeM 10poxKy I'yCeHUUYKE
(ryanib, THIYKH) 15
Urpel ¢ npenmeramu:
-IIIHYPOBKA — JI€JIa€M JOPOXKKY 5
-KOpoOoUKa ¢ KpyIo# — nepedupaem ¢acoiib, TOPOX U
CEMEYKHU
Hosopyr | 3ansatue | CamoMaccax ¢ IOMOUIBIO IPELKOI0 Opexa 5
Ne 9 [TanpunkoBas rumHacTrka noj Mys. E. XKenesnosoi — 5
«aBTOOYC», «3BEPSATA», «KPOKOIHUID).
«[1nogoBoe nepeBoy (anmMkanus U3 Kpynsl M cEMEUeK) 15
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Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
- ACHAHJEP — YUUMCS CKUMATh U Pa3’KUMaTh MO/ MY3BIKY
- coOupaeM reoMeTpUYeCKUil KOHCTPYKTOP(MaJIbIif): CTPOUM
«ComnHie»
3anstue | Komouunii Msu — packaTbiBaeM B JIAJIONIKAX, CKUMAEM, 5
Ne 10 | paccnabiisiem, 0OKaThIBaeM 110 CTOJTY, IyeM Ha HETO.
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«HICHOKY, «Kupad», «3aiikay.
I'paduueckoe ynpaxunenue «Camoier» - IITPUXOBKa, 15
Y4HUMCS HE BBIXOAUTD 3a TPAaHULbl PUCYHKA, TOUHO
Ha)XMMAaTh U MPABIIILHO JIEPKaTh KapaHaal
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- OeNbEeBBIC MPUIIETKU — JIEIAEM «COPOKOHOXKKY»
3anstue | Camomaccax ¢ MOMOIIbIO €I0BBIX HIMIIEK 5
Ne 11 [TanpunkoBas rumHacTrka noj Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«OCITHKY, «KMOUIKA, «TOM».
Jlenka u3 Tecta: ryceHnuka (5 mapuKoB) 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-IIHYPOBKA — MIHYPYyeM OOTHHOK (OJIMH)
- CUCTHBIC I[BETHBIC TAJIOYKH: JeJIaeM 3a00PUUK U JOMHK
3anarue | CaMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5
Ne 12 | [NanpunkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesHnosoii — 5
«aBTOOYC», «TYCU-TYCH», «HATbUUKH.
«Becenpyak» — 1enaeM 4acTH JIULA HA KAPTOHE C 15
MCIIOJIb30BaHUEM PA3JIMYHBIX MaTEPHAJIOB
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- 3CMAHJIEP —C)KUMATh U PA3KUMaTh MOl MY3bIKY
- cobupaeM reoMeTpUIeCKU KOHCTPYKTOP (OO0JIBIOH):
ctpouM «lIupamuny»
3ansarue | Camomaccax «CeTka» — TPEM O CETKY JIaIONIKH, «I1aracM» 5
Ne 13 | nasibunkaMy 1o rOpPU3OHTANIN, BEPTUKAIIU, IUATOHAIIH.
Paccnabmisiem, MOCTYKHBAaEM 110 KJIETKAM CETKHU
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKenesznosoii — 5
«KBA-KBAY», «2YCU-2YCUY», «ABMOOYCH.
Anmmkanus: «baHka ¢ coeHOCTAMUY (0ObeMHasT) 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-KaHLESIPCKUE CKPETKU —/1eJIaeM LETOUYKY
3anstue | CamoMaccax ¢ MOMOIIBIO KOJIOYEro Maua 5
Ne 14 | [TanpunkoBas rumMHacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«MAIIUHAY, KPYUKH», «MACCAK.
Pucosanme no tpadapery «llpimenok» c nenkoit «Tapenka 15
C 3€pHBIIIKAMU JJIs LIBITUICHKA)
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-0ebeBbIC MPHILEITKH — JIEIaeM JJIMHHYIO 11T
3anarue | CaMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5
Ne 15 | [NanpunkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
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Amnruakarus oTpeiBHas «PpIOKay - AemaeM Jentyro porioe 15
Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
- 3CMAHJIEP — YYUMCS CKUMATh U Pa3KUMaTh MO MY3bIKY
- IIHYPOBKHU
3ausatue | CamoMaccaXx ¢ IIOMOIILIO €JIOBEIX IIHUIIEK 5
Ne 16 | [NanpunkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«OCITHK», «MOIIKA, «ITOM.
I'paduaeckoe ynpaxxknenue tpadaper «610K0» - 00BOIKA 15
10 11a0JIOHY, 3aKpalIMBaeM MaJbUYUKAMU Tyallblo sI0JJ0KO
Urpswl ¢ npenmeramu: 5
- IIHYPOBKHU
- CUCTHBIC IIBETHBIC MAJIOYKH: CTABUM K KAPTOHHOMY COJIHITY
TyYUKH
Hexadpn | 3ansatue | Camomaccax noa necHro E.JKenesnosoit 5
Ne 17 | [NanpunkoBasi rumMHacTuKa moa my3. E. XKenesnosoii — 5
CMOWKAY, «2YCU-2YCUY», «OSIMeN», «KABTOOYCH
Anmmukarus: «CHEroBUK», akTUBHO paboTaeM Mpu 15
MPUKJICUBAHHUH, CO31a€M U3 TOCKYTKOB TKaHU HEOOBIYHOTO
nBeTHoro CHeroBuka
Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5
- IIHYPOBKA — IMOBTOPSIEM «KPECTHKY, «IOXKIHK
- COPTHPOBKA OyCUH (KpYIIbI)
3anarue | MaccakHblil, KOJTIOUHUA MY — pacKaThIBA€M B JIAJOIIKAX, 5
Ne 18 | cxkumaemM, paccnabusieM, OOKaThIBa€M IO CTOIY.
[TanpunkoBas rumHacTrka noj mys. E. XKenesnosoi — 5
«IIEHOKY, «oKupad, «3aiikay.
I'paduueckoe ynpaxkanenue «Haiian TOMUK )KUBOTHBIM 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- OeNbeBbIe MPUIIETIKY — BCTABIIsIEM Ha 00Jiee TOJICTYIO
ornopy
- HaKJIaJpIBaHue (UTYp: eJaeM Mo 00pasiy oM
3anarue | Camomaccax ¢ momoibto «CeTka» — TPEM O CETKY JaJOIIKH, 5
Ne 19 | «umraraem» nmanp4vikamMu 10 FOPU30HTAIIN, BEPTUKAIIH,
nuaroHanu. PacciabrisieM, TOCTyKMBaeM IO KJIETKaM CETKH
IPELKOro opexa
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«aBTOOYC», «3BEPSATA», «KPOKOIHUID).
Pucopanne «CHeET B HOYM 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- MyTOBUIILI (OYCHHBI) — OT/IETIsIEM OOJBIINE OT MATEHBKUX
- cobupaemM MaJICHbKYIO TUPAMUJIKY
3ansatue | CaMoMaccak ¢ IIOMOIIBIO KOJIFOYEro Msda 5
Ne 20 | [TanpunkoBas rumMHacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«UTPYIIKU-3BEPIOMIKN Y, «IBE YAIIKN», «MACCANK).
PucoBanue «HoBoromHsis enkay (Tyarib, THIYKH WU 15
TTaJTLYUKH )
Wrpsl ¢ npexMeramu: 5
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- KaHIIeJSAPCKUE CKPETKHU — JeJlaeM «ObIuKay
- pa3aTouHblii MaTtepualn (enoukn) — «Jlec»
3ansatue | Camomaccaxx eJOBBIMM IIMIIKAMU — PACKaTbIBAEM B 5
Ne 21 | mamomikax, ckuMaeM, pacciadisiemMm
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mys. E. XKenesnoBoi — 5
«KBA-KBAY», «O0HCOUKY, «a8Mo0yCy.
Konctpyuposanue «ITogapox noa HoBblid romgy 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-MO3aMKa: IeJIaeM eJI0UKy
3ausatue | CamoMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro MsaJa 5
Ne 22 [TanpunkoBas rumHacTrka noj Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«PYUKH», «Kpady, «3aiKay.
IIponyxtuBHas nesTenbHOCTh «HOBOrOgHAS UrpyLIKa) 15
(BTYJIKH)
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-IIHYpPOBKA — JIEJIa€M JOPOKKY
-KOpo0OoUKa ¢ Kpymoii — nepedupaem (acoib, ropox u
CEeMEUKH
3anarue | CamMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5
Ne 23 | [NanpunkoBast rumMHacTuKa moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
Jlenka u3 Tecta «CHEroBUK» 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- 3CMAHJIEP — C)KUMATh U PA3KUMATh O]l MY3bIKY
-IyroBUIIbI (OYCHHBI) — OTICISIEM TI0 1IBETY
3anstue | Camomaccax ¢ MOMOIIbIO €JI0BBIX MIUIIEK 5
Ne 24 | [TanpunkoBas rumMHacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«OCIHUK», KMOLIKA», «TOM.
IIpazqHUYHOE 3aHATHE: OTKPBITKA K IIPA3JIHUKY 15
(HaKJIEMBaHKME TOTOBBIX U300PAKECHUI )
C npenmeramu: 5
-IIIHYPOBKHU
- CYCTHBIE IIBETHBIE MAJIOUKH: JIeJIaeM 3UT-3ar
SluBapb 3angrne | Camomaccax nox necHro E.JKenesnosoit 5
Ne 25 | [NanpunkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«MOUWIKAY, «2YCU-2YCUY», «OmeN», «aBTOOYCH
PucoBanne no mokpomy «Brrora» 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- IIIHYPOBKA — MOBTOPSIEM «KPECTUKY, «ITOXKIUK,
no0aBJsieM NMPUBSA3aTh PEAMET
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3anarue | MaccakHblil, KOJTIOUHUA MY — pacKaThIBA€M B JIAJOIIKAX, 5
Ne 26 | cxumaem, paccialiseM, OOKaTBIBAEM IO CTOJY,AyEM Ha
Hero.
[TanpunkoBas rumHacTrka noa mys. E. XKenesnosoi — 5
«IICHOKY, «oKupady, «3aiikay.
[TponykTuBHas AesTenbHOCTH «[ HOMY (BTYJIKA) 15
Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
- OenbeBble MPUIIETKU — JIeJIaéM OCbMHUHOTa
3anarue | CaMmoMaccax ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5
Ne 27 | [NanpunkoBasi rumMHacTuKa moa my3. E. XKenesnosoii —
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
Anmmkanus u3 MaHkd 1 Maka: «Ilangay 5
Urpel ¢ npenmeramu: 15
- 3CMAHJIEP — C)KUMATh U PA3KUMATh O]l MY3bIKY
- TEOMETPUYECKUN KOHCTPYKTOP(MaJIbIi): 1eJIaeM MalTuHy
3ansarue | Camomaccax €J10BbIMU IIUIIKAMU — PACKaThIBAEM B 5
Ne 28 | mamomikax, ckumaem, pacciadiseM
[TanpunkoBas rumHacTrka noj mys. E. XKenesnosoi — 5
«KBA-KBAY», «O0HNCOUKY, «a8mMo0yCy.
Anmnnkanusa «BaneHkny 15
Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5
-MO3auKa: TpuObI B KOP3UHE
3ausatue | CamoMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro MsaJa 5
Ne 29 | [ManpurkoBas rumMuactrka moa mys. E. Xenesnopoii — 5
«PYUKH», «Kpady, «3aiKay.
I'paduueckoe ynpaxxknenue «Haiiau mapy» 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-IIIHYPOBKA — JIeJITa€M KOCHUUKY
-KOpoOoUKa ¢ KpyIoi — rnepedupaem ¢acoiib, TOPOX U
CEMEYKHU
3ansarue | Camomaccak ¢ HIOMOIIbIO TPELIKOTO Opexa 5
Ne 30 | [TanpunkoBas ruMHAacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPSATA», «KPOKOIHUID).
Anmnnukanus «Y30p Ha CTEKIIE) 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
- ACHAHJAEp —CKUMATh U Pa3KUMAaTh O] MY3bIKY
- CTPOUTENbHBIA KOHCTPYKTOP: BBIKJIAIBIBAEM 10 TPUHITUITY
JIOMHUHO
3ausatue | CamoMaccaXx ¢ IIOMOIILIO €JIOBEIX IIHUIIEK 5
Ne 31 | [NanpumkoBasi rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«OCJIUKY, «MOIIKA», «TOM.
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Pucosanue no Bone 15
Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
-IIIHYPOBKHU
- CYETHBIE [IBETHBIE NAJIOUKU: ETAEM MTapAIIJICIIbHbBIE
JOPOXKKHU
3ansarue | Camomaccax nox necHro E.JKenezHoBoii 5
Ne 32 [TanbunkoBas rumHacTrka noj Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«MOWIKAY, «2YCU-2YCUY», «OAMeLY, «aBTOOYC)
Jlenka n3 nnactrimHa «l IluHrBHHE» 15
Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5
- IIHYPOBKA — MOBTOPSIEM «KOCHUUKY», 100aBIIieM MPUBSI3AThH
IIpeIMET
®eBpagb | 3anarue | Camomaccax «CeTka» — TpeM O CETKY JIaJOIIKH, «IIaracm» 5
Ne 33 | nasibunkaMy 1o rOPU3OHTANIN, BEPTUKAIIU, IUArOHAIIH.
Paccnabmisiem, MOCTYKHBAaEM 10 KJIETKAM CETKH
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«MAILIHHAY, KPYUKH», «MACCAK.
I'paduaeckoe ynpaxxaneHnue «Becenbie KIETOUKN 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
-OenpeBbIe pHIenku — urpa «Hakopmu 3Bepsi»
3ansarue | Camomaccak ¢ HIOMOIIbIO TPEIIKOTO Opexa 5
Ne 34 | [TanbunkoBas ruMHacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPSATA», «KPOKOIHUID).
KonctpyupoBanue Ha Oymare, paboTa ¢ HO)KHUIIAMU 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-TIIyTOBUIIBI — JieIaeM OpacieT
- Kyoukn HUKUTHHA: CTPOMM camylo OOJIBITYIO OalTHIO
3ausatue | CamoMaccaxx ¢ IIOMOIIBIO €JIOBEIX IIHUIIEK 5
Ne 35 | [NanpunkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesHnosoii — 5
«OCITHK», «KMOIIKA», «TOM».
[TponyKTUBHAs NeSTETBHOCTD: «JIaOMPUHT «MBIIIKA U CBIP» 15
C npenmeramu: 5
-IIHYPOBKA — YYHMCSI 3aBSI3bIBATh OAHT
-cothl Kaiie: coOnmpaeM TOJIBKO KENThIEe COTHI U JelIaeM
CHUHHE OKOIIKU
- CUETHBIE [IBETHBIE MAJIOYKHU: 3aKPhIBAEM UMH Pa3yKpallKy
-pucyeM NajgbYMKaMHu: JIOMIaIKa U HAC3THUK
3ausatue | Camomaccax nmox necHro E.JKene3nosoi 5
Ne 36 | [NanpunkoBast rumMHacTuKa moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«MOUWIKAY, «2YCU-2YCUY», «OmeN», «aBTOOYCH
[Tponomxenue: [IpoaykTUBHAS NeSITEIBHOCTD: «JIabupuHT 15
«MBIIIKa U CBIP»
Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5
- KAHLEJSIPCKUE CKPETIKU — YEepeLyEM B LIETIH 3 [[BETA:
KpacHBIN, OCIBIiA, 3eTICHBIN
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3ansarue | Camomaccax «CeTka» — TPEM O CETKY JIaJIONIKH, «I1aracM» 5
Ne 36 | nasibunkamMy 1o rOPU3OHTANIN, BEPTUKAIIU, IUATOHAIIH.
Paccnabmisiem, MOCTYKHBaEM 10 KJIETKAM CETKU
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
Koncrpyuposanue «TaHk» 15
C npenmeramu: 5
-IIIHYPOBKHU
- CYETHBIE IIBETHBIC MAJIOUKH: JIeJIaeM 3UT-3ar
3anstue | Camomaccax ¢ MOMOIIbIO KOJTIOYEro Maua 5
Ne 37
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«eIeM-eJIEM», «PYUKU», «MACCaXK».
N3rorosieHue TeaTpa U3 NPHUILEIIOK; HHCLICHUPOBKA 15
MPOCTHIX CKA30K C MPUILETKAMHU.
Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
-OenbeBble MPUILETKH — YYUMCS UX TPAaBUIIBHO JIEPKaTh,
OTKpBIBaTh ¥ HAHU3BIBATh Ha POpMY
3anstue | CamoMaccaxx €J0BbIMU IIUIIKAMU — PACKaThIBAEM B
Ne 38 | magomikax, c:kuMaeM, pacciadsieM, 00KaThIBaeM IO CTOITY 5
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«KBA-KBAY», «2YCU-2)CUY», «ABMOOYCH.
IIponomxenue: M3rorosiieHne Tearpa U3 NPUILICTIOK;
WHCIIEHUPOBKA MPOCTHIX CKA30K C MPUIIEITKaAMHU. 15
Hrpsl ¢ mpexMeramu: 5
-KaHIEJISIPCKUE CKPENKU — YUUMCS UX MPABUIIBHO JepXKaTh,
OTKpBIBaTh M HAHU3BIBATH HA POPMY, JACTIAeM JIYIHKH Yy
«COJIHLIA»
3anstue | Camomaccax ¢ MOMOIIIbIO KOJTIOYEro Maua 5
Ne 39
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«PYUKH», «Kpad», «3aiKkay.
PucoBanue nanp4nkoM Ha IECKE; UCIOIb30BAaHUE
MIPUPOTHOTO U OPOCOBOTO MaTepHalia Jyisi pabOThI C TECKOM 15
Hrpsl ¢ npenMeramu:
-IIIHYpOBKA — JIEJIA€M JOPOKKY 5
-KOopo0OoUKa ¢ Kpymoii — nepedupaem (acoib, ropox u
CEeMEUKH
3anarue | CamMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5
Ne 40 | [NanpunkoBast rumMHacTuKa o my3. E. XKenesnosoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
MoaenupoBanue u3 muiek «CoBay 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- 3CMAHJIEP — YYUMCS COKMMATh U Pa3KUMaTh MO/ MY3bIKY
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Maprt

- cobupaemM reoMeTpUIeCKU KOHCTPYKTOP(MAJIbIi): CTPOUM
«CoHie»
3anarue | Komrouuii Msiu — pacKaTbhIBa€M B JIAJIONIKAaX, CKUMAEM, 5
Ne 41 | paccnabnsiem, OOKaThIBaeM 10 CTONY, IyEM Ha HETO.
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mys. E. XKenesnoBoi — 5
«IIEHOKY, «oKupady, «3aiikay.
[TponyktuBHOE TBOpUeCcTBO «llogapok st MaMbl «byKeT»» 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
- OenbeBble NPUIETKU — JIEIaeM «COPOKOHOXKKY»
3anstue | Camomaccax ¢ MOMOIIbIO €J0BBIX HMIMIIEK 5
Ne 42 | IMTanpurkoBas rumMHacTuka moa my3. E. XeneznoBoit — 5
«OCJIHKY, «MOIIKAY, «TOM.
I'paduueckoe ynpaxxkneHue «Becenblie KIETOUKU» 15
Urpswl ¢ npenmeramu: 5
-IITHYPOBKA — HIHYpYeM OOTHHOK (OJI1H)
- CYETHBIC I[BETHBIEC NAJIOYKU: JeJIaeM 3a00PUUK U TOMHUK
3ansarue | Camomaccak ¢ HIOMOIIbIO TPELIKOTO Opexa 5
Ne 43 [TanpunkoBas rumHacTrka noa mys. E. XKenesnosoi — 5
«aBTOOYC», «TYCU-TYCHY, «ITATBUUKI.
OO6psiBHAs anuMKaIus «I puOOK» 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- 3CMAHJIEP —C)KUMATh U Pa3KUMaTh MOl MY3bIKY
- cobupaeM reoMeTpUIeCKU KOHCTPYKTOP (OOJIBIIOH):
ctpouM «lIupamuny»
3ansarue | Camomaccax «CeTka» — TpeM O CETKY JIAJIOIIKH, «Il1aracm» 5
Ne 44 | manpumkamu 1o TOPU3OHTANIM, BEPTUKAIIH, THATOHAJIU.
Paccnabmisiem, MOCTYKHBAEM 1O KIETKAM CETKU
[TanpunkoBas rumHacTrka noa Mmys. E. XKenesnosoi — 5
«KBA-KBAY, «2YCU-2YCU», «ABMODYCH.
Pucosanue no Boze 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-KaHIEJIAPCKUE CKPENKHU —Ie1aeM [ENOUYKY
3ausatue | CamoMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro MsaJa 5
Ne 45 | [NanpunkoBast rumMHacTuKa moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«MaIIHAY, «PYUKHY, «MACCAXKN.
O0bemuas anmukanus «Becenpiit Oapameky 15
(OymaroruracTika, Iapuky U3 caapeTok)
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
-OebeBble MPUILETKU — JIeaeM JUIMHHYIO 1IeTlhb
3ansarue | Camomaccak ¢ HIOMOIIbIO TPEIIKOTO Opexa 5
Ne 46 | [TanpunkoBas ruMHAacTHKA Mo My3. E. XKene3HoBoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPSATA», «KPOKOIHUID).
[Tponomkenne: O0beMHas anmuikKanus «Becemnblit 15
Oapamek» (OyMarormiacTuka, NIapyuKu U3 caadeTokK)
Hrpsl ¢ npenMeramu: 5
- 3CHAHJEP — YUUMCS COKUMATh U Pa3’KUMaTh MO/ MY3BIKY
- IIHYPOBKHU
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3ausatue | CamoMaccaxk ¢ IIOMOIILIO €JIOBEIX IIHUIIEK 5
Ne 47 | [NanpunkoBasi rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«OCIHUK», «KMOLIKA», «IOM».
PucoBanne mansuYnKoM Ha IIECKE; HCITOJIh30BaHNE 15
IPUPOJHOTO M OPOCOBOr0 MaTepuasia ajsi paboThl C MECKOM
Urpswl ¢ npenmeramu: 5
- IIHYPOBKHU
- CUETHBIE [IBETHBIEC MAJIOYKN: CTABUM K KAPTOHHOMY COJIHILY
JTYYUKHU
3anstue | Camomaccax noj necHro E.JKenesnosoit 5
Ne 48 [TanpunkoBas rumHacTrka noj mys. E. XKenesnosoi — 5
CMOWIKAY, «2YCU-2YCUY», «OAMeELY, «aBTOOYC»
Anrmukarus/KoHcTpyupoBanne «KoBpuk» (CHMMeTpruyHas 15
anTUIMKaLKs U3 Pa3HbIX MAaTEPUAJIOB)
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- IIHYPOBKA — MOBTOPSIEM «KPECTUK, «IOKIUK
- COPTUPOBKA OYCHH (KPYIIBI)
Amnpeab | 3ansatue | MaccaxHblii, KOJIOUMI M4 — pacKaThIBa€M B JIaJOLIKAX, 5
Ne 49 | cxxmmaem, paccnabisiem, OOKaThIBa€M I10 CTOITY.
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
HICHOKY, «Kupad», «3aiikay.
Anmnukanus u3 Tkanu «Becenble 0a00YKmy 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- OeNbeBbIe MPUIIETIKY — BCTABIIsIEM Ha 00Jiee TOJICTYIO
onopy
- HaKJIaJpIBaHue (QUTYp: eJaeM 1Mo o0pasiy oM
3anarue | Camomaccax ¢ momoibio «CeTka» — TPEM O CETKY JaJOIIKH, 5
Ne 50 | «mraraem» manp4vKamMu IO TOPU30HTAIIN, BEPTUKAIIH,
nuaroHanu. PaccnabiisieM, MOCTyKHMBaeM MO KJIETKaM CETKU
IPELKOro opexa
[TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5
«aBTOOYC», «3BEPATAY, «KPOKOIUID).
PucoBanune kpackamu «Pajyra» no MOKpomy JIUCTY 15
Hrpsl ¢ mpenMeramu: 5
- IMyTOBHIIHI (OyCHHBI) — OTACISIEM OOIBIIHE OT MaJCHBKHUX
- cOOMpaeM MaJICHbKYIO MUPAMUAKY
3ausatue | CamoMaccax ¢ IIOMOIIBIO KOJIOYEro Msada 5
Ne 51 | [NanpumkoBast rumMHacTuka moa my3. E. XKenesnosoii — 5
«UTPYIIKU-3BEPIOIIKN Y, «JIBE YAIIKN», «MACCAXK.
KoncrpyupoBanue «Pakera» u3 Oymaru 15
Urpel ¢ npenmeramu: 5
- KaHIIENSIPCKUE CKPETKHU — JeNlaeM «OBbIuKay
- pa3maTovyHbI MaTtepuan (emouku) — «Jlecy
3anstue | CamoMaccaxx €JOBBIMM IIMIIKAMU — PACKaTbIBAEM B 5
Ne 52 | mamomikax, c:xuMaeM, pacciadsiemMm
[TanpunkoBas rumHacTrka noj Mys. E. XKenesnoBoi — 5
«KBA-KBA», KO0HCOUKY, «a8Mo0yCy.
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7N 7N
Al Al
7N C npenmeramu: 5 7N
Al -[IHYPOBKU N2
7N 7N
W/ - CYETHBIE IIBETHBIC MAJIOUKH: JIeJIaeM 3UT-3ar W/
7N 3anstue | Camomaccax nos necHio E.XKeneznoBoit 5 N
;:é Ne 56 | [TanpunkoBas ruMHacTHKA o My3. E. XKene3HoBoii — 5 ;:é
Az «MOWIKAY, «2YCU-2YCUY», «OAMeLY, «aBTOOYC» Az
7N 7N
e Koner OBAaHUE C dJIEMEHTAMH anuIMKanuu «[Tuenka» 15 e
7N pyyp I 7N
Az (BTyJNKA) N
7 :\ Urpsl ¢ mpeaMeTamMu: 5 7 :\
%.é - IIHYPOBKA — MTOBTOPSIEM «KPECTUKY, «TOMKIAUK, %.é
Alz N00aByIsieM MPUBS3ATH MPEAMET Alz
7N 7N
Al " = = Al
7N Maii 3anstue | MaccakHbIi, KOTIOYHA M4 — pacKaThIBaeM B JIaJIOIIKAX, 5 7N
Alz Ne 57 | cxxmmaem, pacciabiisiem, OOKaThIBaeM IO CTOJTY Alz
7N > 7N
\:, [TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5 \:,
N «IEHOKY, «OKupady, «3aiikay. N
;:é Beinysroe pucosanne «IIpasqHUYHbIN CaTIOT» 15 ;:é
Az Hrpsl ¢ npenMeramu: 5 Az
7\ - OenbeBbIe MPUIIETIKH — JIeJIAeM OChbMUHOTA 7\
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7N 7N
\: P 3anarue | CaMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5 \: P
7N Ne 58 | ITanpunkoBas ruMHacTHKa 1o My3. E. YKenesnoBoit — N
Nz Nz
>< «aBTOOYC», «3BEPATA», KKPOKOIHII». ><
Alg Az
N KoHcTpynpoBanue u3 KOpoOOK ¢ 3JIeMEHTaMH alTUTHKAIIHH 5 N
Nz Nz
< «[Toe3n» (komnekTuBHAs paboTa) Yy
Az Az
7 :\ Urpsl ¢ mpeaMeTamMu: 15 7 :\
9.% - 3CMAaHJIEP — CKUMATh U PA3KUMATh TOJT MY3bIKY %.é
é'é - TEOMETPUYECKUN KOHCTPYKTOP(MaJIbIii): 1e1aeM MalTnHY 9’%
\:, 3anarue | CamoMaccaxk €JIOBbIMH IIUIIIKAMHU — PACKaThIBAEM B 5 \:,
7N Ne 59 | mamomikax, c:kuMaeM, pacciadisiemMm 7N
Al Al
7N = 7N
\:, [TanpunkoBas rumHacTuka nog mys. E. XKeneznosoii — 5 \:,
7~ «KBA-KBAY», «O0AHCOUKY, ABMODYC. 7~
;:é [Mponomxkenue: «IToe3n» (KoIEKTHBHAsS padoTa) 15 ;:é
Al Al
7N\ Urpsl ¢ npenMeramu: 5 7N\
A\lz - . N\lz
3¢ MoO3aMKa: rpuObl B KOP3UHE >
Al Al
N 3anstue | CamoMaccak ¢ MOMOIIBIO KOJIIOUYEro Msda 5 N
%:é Ne 60 | IManpumkoBas ruMHacTUKA IO My3. E. XKenesnosoii — 5 %:é
N «PYUKH», «Kpady, «3aiKay. N
7N 7N
%:é Knamxka-manpiika (KOHCTpYHPOBAHKE, KBUJIUHT) 15 %:é
Alz Hrpel ¢ npenMeTamu: 5 Az
’:\ -IIHYPOBKA — JIeIaeM KOCHUKY ’:\
Nz . Nz
7N -KOpoOoUKa ¢ KpyIoi — nepedupaem ¢acoiib, TOPOX U 7N
Az CEMEYKU Az
7N 7N
\:, 3anarue | CaMmoMaccaxk ¢ MOMOIIBIO IPEIKOTO Opexa 5 \:,
7N Ne 61 [TanpunkoBas rumMHacTHKa o My3. E. JKenesnoroii — 5 7N
Alg «aBTOOYC», «3BEPATA», KKPOKOIHID». Al
< yor, P » <KPOKOX <
Al Al
7N [Tponomxenne: Kunxka-Manplka (KOHCTpYHpPOBaHHUE, 15 N
\lz \lz
< ;BI/IJ'II/IHF) . 5 3k
Az TPHI C TIpeIMETaMU: Alz
7N\ - 3CHaHAEep —C)KUMATh U Pa3)KUMaTh IO MY3bIKY 7N\
;:é - CTPOHTEIBHBIA KOHCTPYKTOP: BHIKIIAIHIBAEM [0 TIPHHIIHITY ;:é
Al JTOMUHO Alz
4 :‘ 3anarue | CamoMaccax ¢ IMOMOLIBIO €JIOBBIX IIUIIEK 5 4 :\
< Ne 62 | IlanpumkoBas THMHAcTHKa 1o My3. E. YKene3HoBoit — 5 <
Alz COCITHKY, «MOIITKAY, «TOM. Alz
7N 7N
Al K 1 Al
7N [Tponomxenne: Kumxka-Manplka (KOHCTpYHpPOBaHHUE, 5 7N
Alz KBUJIMHT) Alz
7N 7N
Hrpsl ¢ npegmeramu: 5
N PEL© TIpe Al
7N -IIIHYPOBKHU 7N
9:% - CUETHBIE IIBETHBIC MAJIOYKU: JIe]aeM NapauiesibHbIe 9:%
2 TIOPOKKH _ 2z
/N 3ausatue | Camomaccax nmox necHro E.JKene3nosoi 5 /N
;:é Ne 63 [TanpunkoBast rumMHactuka noj my3. E. YKenesnoBoit — 5 ;:é
Al Al
7N 7N
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INZNIZN7ZNIZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N 7N 7N ZN 7N 7N 7N 7N 7N

Al Al
7IN 7IN
W/ «MOUWIKAY, «2YCU-2YCUY», «Osimel», «aBTOOYC» W/
N I'paduueckoe yrnpaxHeHue «Becesble KIETOUKN» 15 7N
Nz . Az
< Urpel ¢ npenmeramu: 5 <
Az - ITHYPOBKA — MTOBTOPSIEM «KOCHYKY», T00ABIIIEM MIPUBSI3AThH Az
N npeaMer 7N
%:é Bausite | Camomaccak «CeTKa» — TPeM O CETKY JIaIOLIKH, «IIaraem 5 9:%
/s Ne 64 | manpbuMKamu 1O TOPU3OHTANIM, BEPTUKAIIM, THATOHAJIU. Alz
7 :‘ PaccnabiisiemM, MOCTYKMBAEM IO KJIETKAM CETKH 7 :‘
V% = V%
N [TanpunkoBas rumHacTrka noa Mmys. E. XKenesnosoi — 5 N
Az «MAaIlIMHaY, «PYIKN», «MaCCaXK». Az
7N 7N
Al Az
7N PucoBanue najibuuKoM Ha MecKe; UCIOJIb30BAaHUE 15 7N
%‘é MIPUPOTHOTO U OPOCOBOTO MaTepHalia Jyisi pabOThI C TECKOM %:é
\: , Urpswl ¢ npenmeramu: 5 W/
N -OenbeBble mpULIenk — urpa «Hakopmu 3Beps» 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
NZ Nz Nz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Az Nz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz Nz Nz Nz SN2 SN2 Sz Sz Sz S
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Nz Nz

7N C 7N
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